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.. . Concombre alacreme R
Salade Piémontaise Escalope VE Viennoise maison Salade Grecque Salade du Pécheur
Sauté de Poulet VF Basquaise P Pate Couscous végétarien aux Falafels Tajine de Veau
Gratin de Blettes ] Mimolette Jardiniére de légumes
, Comté AOP . . i
Fromage Blanc Nature sucré Glace Fruit de saison Fromage Blanc Nature sucré
(Euf Mayonnaise Melon Melon
. . . , . Tomate Mozzarella .
Poisson du Jour* Meuniére & Citron Sauté de Boeuf VBF LR aux olives Macaronade Tomates Farcies
Courgette sautée Gratin de Choux Fleurs Riz Pilaf
. ) Salade verte
Brie Mimolette Camembert

Fruit de saison

Fruit de saison

Entremet au lait

Fruit de saison

Salade verte aux 3 fromages
Jambon Grill VPF
Purée de Pommes de Terre

Yaourt aromatisé

Taboulé
« Croque-Monsieur » végétarien
Salade verte
St Paulin
Compote de Pommes

Salade de Riz ala Nigoise

« Cordon-Bleu » maison

Gratin de Courgette
Flanby

Salade de Perles Carnaval
Poisson du Jour*sauce aux Agrumes
Ratatouille
Créme Dessert au lait

Tomate vinaigrette
Nugget de Volaille
Carotte braisée
St Nectaire AOP
Fruit de saison

Tartine Italienne
Poisson du Jour* Beurre Blanc
Mousseline de Poireau
Tomme de Savoie IGP %
Fruit de saison

Mousse de Foie VPF
Poisson du Jour* Beurre citronné
Epinards aux Crodtons

Emmental
Brownies maison

Concombre alaMenthe
Curry de Lentilles Corail &
Courgette

Mélange de 4 Céréales
Mousse au Chocolat maison

Melon & Beurre
Tarte aux Légumes de saison
Salade verte
Emmental
Quatre-quarts & sa créeme Anglaise

PAIN
Betterave vinaigrette
Chipolatas VPF LR
Mogettes
Yaourt Nature sucré

PAIN
Melon
Steak Haché VBF
Frites
Cantal AOP
Fruit de saison

PAIN
Carotte rapée vinaigrette
Carbonade de Beeuf VBF LR
Haricots verts
Emmental
Fruit de saison

VBF : Viande Bovine Francgaise « VPF : Viande Porc Francaise «

:Issu de I'agriculture BIO local

NOTRE ETABLISSEMENT BENEFICIE DE L'AIDE DE

2025 o

L’UNION EUROPEENNE DANS LE CADRE DU

: Viande Veau Frangaise « : céréales, pates et certains fromages
LR : Label Rouge -« certifiée BBC / * Poisson Frais Cote Atlantique selon la Criée.
Menus susceptibles de modification sous réserve d‘approvisionnements.

laitiers

Pécol PROGRAMME “LAITS ET FRUITS A L'ECOLE” NIVEAU 1
N

Label Ecocert «<En Cuisine»
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