
DES REPAS COMPLETS

Chaque repas se compose d’un potage, d’une entrée, 
d’un plat, d’un produit laitier et d’un dessert.

Portage de repas 
À DOMICILE

PLUS D’INFOS SUR 

www.ville-lepoiresurvie.fr

Contact - 02 51 31 80 14
ccas@lepoiresurvie.fr

La livraison est assurée par 
Amélie et Anne-Sophie. Il est 
possible de s’inscrire pour un 
ou plusieurs repas par semaine 
et pour la durée souhaitée.

DES REPAS DE QUALITÉ

Les repas sont préparés sur la commune par l’équipe de 
la cuisine municipale, en privilégiant les circuits courts 
pour l’approvisionnement, des produits frais et de 
préférence en provenance de l’agriculture biologique.

DES REPAS ADAPTÉS

Nous pouvons adapter le menu à votre régime (pauvre 
en sel et/ou en sucre).

Une solution simple pour manger varié 
tous les jours de l’année !

Prix d’un repas : 10,40 € 

Ce service est réservé aux 
personnes âgées de 60 ans 
et plus. Toute autre situation 
(handicap, maladie...) pour 
les moins de 60 ans peut être 
examinée.
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